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Jeder Trainings-Teilnehmende muss folgende Voraussetzungen 
erfüllen und dies bei der Anmeldung zur Sporteinheit 
bestätigen:

• Es bestehen keine gesundheitlichen Einschränkungen oder 
Krankheitssymptome.

• Es bestand für mindestens zwei Wochen kein Kontakt zu einer 
infizierten Person. 

• Vor und nach der Sporteinheit muss ein Mund-Nasen-Schutz 
getragen werden. Dieser kann während der Sporteinheit bei 
Betreten der Halle abgelegt werden.

• Die Hygienemaßnahmen (Siehe auch Checkliste TT-Training) 
werden eingehalten. 

• Die Namen aller Trainingseilnehmer/innen sind in jedem 
Einzelfall zu dokumentieren. (Name, Datum, Uhrzeit, Adresse 
oder Telefonnummer).

Wer dieser Datenerfassung nicht zustimmt, darf am 
Trainingsbetrieb nicht teilnehmen. 

Ich stimme den oben aufgeführten Voraussetzungen zu und  
prüfe diese vor jedem Training erneut.

Datum, Unterschrift (Eltern)

TT-Trainings-Voraussetzungsbeiblatt

Name, Vorname (n)


